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AGENDA
DESDEVENIMENTS
ABRIL

O2 CENTRO WELLNESS BOUTIQUE GIRONA

PRESENTACIO ZONES GAMES 2026
NOVETAT: CICLO VIRTUAL

ASSESSORAMENT GRATUIT A SALA: PESSATGE | RUTINA
PER ACONSEGUIR ELS TEUS OBJECTIUS

MASTERCLASS "CORE & STRENGTH"
Vine a probar el BODYPUMP HEAVY.

SANT JORDI
Classes amb musica en catala.

OPEN DAY 27128 ABRIL

Vine a entrenar acompanyada per un familiar o amiga.
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