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PUESTA A PUNTO ESPECIAL NAVIDAD

Te preparamos un plan especial de entrenamiento de 3 semanas
previo a las fiestas. Pregunta a tu técnico de sala Fitness y llega
a la Navidad en plena forma.
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WELL-LIVING ON DEMAND

Entrena en casa con O2CW los dias de fiesta a través de nuestra
plataforma y no te pierdas ninguna clase durante las Navidades.

CHALLEGER CHRISTMAS SWIMMING 100X100 MASTER 3° EDICION
Realiza este reto deportivo por relevos en equipo o individual y
consigue tu regalo para todos los nadadores. A partir de las 09:30 h.
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ESTRENO NUEVA COREOGRAFIA HBX
Durante todo el dia. No te la pierdas.

CLASE ESPECIAL CLUB DEL CORREDOR NOCTURNA NAVIDENA L :

Salida de 8-10 Km. por algunos de los rincones mas
caracteristicos de Granada y poder ver las luces navidefias. Apta
para todos los niveles. A partir de las 19:30 h.
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OPEN WEEK: ESCUELA NATACION INFANTIL

Del 15 al 17 de diciembre, dias de puertas abiertas para padres de
cursillistas y entrega de diplomas por finalizar el trimestre.
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OPEN DAY Y MASTER NATACION TERAPEUTICA
A partir de las 12 h. Zona de aguas.
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FIESTA NAVIDAD

Para alumnos/as de la Escuela de Natacion de edad
comprendida entre 4y 8 anos.
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FAMILY DAY

Masterclass Zumba Christmas para padres & hijos. A partir de las
11:30 h. No te la pierdas!!
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REMIX DAY ESPECIAL SANTOS INOCENTES
Remixes de Les Mills en todas las clases de este dia.

MASTERCLASS ZUMBA NEW YEAR

No te pierdas nuestra fiesta fin de afio y ven acomparnado de quien
ta quieras. A partir de las 11:30 h. Te esperamos!!
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MASTERCLASS ESPECIAL FIN DE ANO: CICLO ORO VIEJO

Con los temazos de siempre. A partir de las 9:30 h.
iQue no te lo cuenten!




