
AGENDA DE
EVENTOS

M A Y O  2 0 2 5

INVITA A TU MADRE O A TUS HIJ@S Y CELEBRADLO
JUNT@S CON NOSOTR@S! A LAS 11:05 H CICLO Y
12:05 H ESPECIAL POWERSILUET

A LAS 18:00 H CON UNO DE NUESTROS ENTRENADORES
PERSONALES. NUESTRAS SOCIAS PODRÁN RESOLVER LAS
DUDAS QUE TENGAN SOBRE EL CONTROL DE PESO O LA
ALIMENTACIÓN EN EL ENTRENAMIENTO.

WELCOME TO SUMMER A LAS 11:05 H.

A LAS 14:30 H CON SALIDA CLUB RUNNER´S CLUB.

OPEN DAY ESPECIAL POR EL DÍA DE LA MADRE

TALLER SOBRE ALIMENTACIÓN SALUDABLE 

ESPECIAL AQUAWELLNESS

ESPECIAL RUN + BOOTCAMP

A LAS 19:05 H.

NUEVOS ENTRENAMIENTOS EN ZONE

MASTERCLASS BOXING & BIKE
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