AGENDA DE
EVENTOS

JULIO 2025

ASESORAMIENTO FITNESS PERMANENTE

PIDE CITA PARA TU PRIMER ASESORAMIENTO O
RENOVACION DE ENTRENAMIENTO.

MASTER CICLO ESPECIAL
“TOUR DE FRANCE”

AGOSTO 2025

REMIX LESMILLS

e LUNES 25 BODYCOMBAT

e MARTES 26 BODY BALANCE
e MIERCOLES 27 BODYPUMP
e JUEVES 28 GRIT
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