
AGENDA DE
EVENTOS FEBRERO
O2 CENTRO WELLNESS MANUEL BECERRA

Sesiones de Yoga por parejas durante toda la semana.

Lunes a la 13:05 h.
Martes a las 17:35 h. 
Miércoles a las 20:35 h. 

BURN FEBRUARY (DEL 16 AL 22 DE FEBRERO)

Prueba la nueva modalidad de ZONE en formato dúo.
Más dinámico y más participativo.

Espacial San Valentín. Sesiones a las 10:00 h y 11:00 h.

ZONE DÚO (DEL 9 AL 15 DE FEBRERO)

CLASES ESPECIALES DE CICLO INDOOR

LUNES

SÁBADO

9

14

LUNES

16 Jueves a las 11:05 h.
Viernes a las 18:05 h.
Sábado a las 12:30 h.


