
AGENDA DE
EVENTOS DICIEMBRE
O2 CENTRO WELLNESS SEXTA AVENIDA

Ven y disfruta de una semana llena de juegos y sorpresas
para cerrar el 2025 por todo lo alto.

BODYPUMP y AQUAGYM a las 10:05h, CICLO a las 11:05h
y PILATES a las 12.05h.

ESCUELA DE NATACIÓN: SEMANA NAVIDEÑA

MASTERCLASS EN NOCHEBUENA

GLOBAL TRAINING y AQUAGYM a las 10:05h, CIRCUIT TRAINING
especial cardio a las 11:05h y BODYBALANCE a las 12:05h.

MASTERCLASS EN NOCHEVIEJA
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