AGENDA DE
EVENTOS

MARZO 2025

CAMPUS SEMANA SANTA

Abierto plazo de reserva CAMPUS SEMANA SANTA.
Inscripciones y + Info en
angeles.jaime@oZ2cenrteowellness.com o al 640800542.

ASESORAMIENTO EN AGUA

Ven a realizar tu asesoramiento personal en agua, pide
tu cita en angeles.jaime@o2centrowellness.com o al
640800542.

NUEVOS ENTRENAMIENTOS ZONE

Vive la experiencia ZONE con los nuevos entrenos
programados para este mes. La mejor musica y el mejor
entrenamiento.

PACKS FISIOTERAPIA PARA EL DIA DEL PADRE

Consigue el mejor regalo para papd. Disponible hasta
el 19 de marzo. Sesion 30 min. + Spa 25€

RETO MUEVETE POR ELLAS

En todas tus clases de ZONE y Ciclo Indoor consigue el
mayor nimero de MOVES. No te olvides registrar tu
entrenamiento.

NUEVAS COREOGRAFIAS LESMILLS
PRESENTACIONES DE BODY PUMP 132 Y BODY COMBAT 102

ESPECIAL ZUMBA-DANCE PRIMAVERA
Master especial con Beto.
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NUEVAS COREOGRAFIAS LESMILLS

PRESENTACIONES LESMILLS CORE 57 Y BODY BALANCE 107

DIA DE LA FELICIDAD

Con el comienzo de la primavera, todas tus clases de
02 Cross en la zona OUTDOOR

DiA MUNDIAL DEL AGUA

Clase especial AQuawellness 10:00 h

OPEN DAY FISIOTERAPIA

No lo dudes, pide tu valoracién y déjate asesorar de
manos de personal experto. Consulta condiciones.
Plazas limitadas.

NUEVAS COREOGRAFIAS LESMILLS
PRESENTACION BODY ATTACK 127
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