
AGENDA DE
EVENTOS SEPTIEMBRE
O2 CENTRO WELLNESS MÁLAGA

Agenda tu demo de natación gratuita, escribiendo a
angeles.jaime@o2centrowellnesss.com

Celebramos cumpleaños con gymkanas acuáticas. + info en
angeles.jaime@o2centrowellness.com

AGENDA TU DEMO DE NATACIÓN GRATUITA

CELEBRA TU CUMPLEAÑOS MÁS DIVERTIDO EN EL AGUA

TODO
EL MES

TODO
EL MES

DEL 9
AL 11

Primera ampliación del panel de clases dirigidas: descubre los
nuevos formatos de LesMills Shapes y RPM.

No te pierdas la máster class especial que hemos preparado para
la vuelta a la rutina. Reservas en la app.

Descubre todas las clases y sus horarios en nuestra app.

El 22 volvemos con Aquapilates y el 24 con Aquayoga.
Te esperamos.

Remixes LesMills en todas las disciplinas durante la
semana.

Adquiere tu pack de fisioterapia creado especialmente para ti.
Packs de salud y bienestar. 

NUEVO PANEL DE ACTIVIDADES

MASTERCLASS DE CICLO INDOOR

NUEVO PANEL COMPLETO DE CLASES DIRIGIDAS

CLASES DIRIGIDAS EN PISCINA

SEMANA DE REMIXES LES MILLS

CELEBRAMOS EL DÍA MUNDIAL DE LA FISIOTERAPIA

LUNES

LUNES

LUNES

MARTES

7

14

21

22

LUNES

7



AGENDA DE
EVENTOS SEPTIEMBRE
O2 CENTRO WELLNESS MÁLAGA

DEL 28
AL 30

Música en directo con Dj en la sala fitness.

Clase especial impartida por Jesús García, trainer oficial de
Les Mills a las 18:00 h.

Estreno de la nueva coreo de Bodypump, Bp Heavy y Body Combat.

Solicita tu valoración con nuestro equipo de fisioterapeutas.
Déjate asesorar por las manos del personal experto. Consulta
condiciones. Plazas limitadas.

BACK TO THE POWER

MASTER CLASS RPM

NUEVAS COREOGRAFÍAS LES MILLS

OPEN WEEK FISIOTERAPIA 

JUEVES

VIERNES

24

25
LUNES

28
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