AGENDA DE
EVENTOS (.

M A Y o 2 o 2 4 Centro Wellness

Malaga
TODO EL NUTRICION EN PRIMAVERA
M ES Pide tu valoracién y consulta con nuestra
nutricionista y preparate para el verano. + Info en
recepcion.

02 CROSS OUTDOOR

Desde este mayo, todas tus clases de cross en
nuestra zona outdoor.

MES ZONE

Consigue tu mejor version en los distintos
entrenamientos de ZONE. Prueba gratuita
disponible. Consulta con tus técnicos.

DELY

AI_ 5 Compra el mejor regalo para tu mama. PACKS
30'+SPA 25EU.

8 GAP OUTDOOR

Clase especial GAP en nuestra zona outdoor a las
19.00, autocarga y poco material.

9 AQUAVISION

Mdasica eurovision en este aquaweliness a las
11.00.
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La féormula que suma

DEL10

AL 15 Por el dia internacional de la familia solicita tu
valoracion y cita gratuita con nuestro equipo de
fisioterapias.

DEI. 13 CURSOS INFANTILES NATACION
AL 19 Para tus cursos infantiles ven acompaiado de un

familiar o amigo. Confirma tu asistencia con tu
monitor. +Info
angeles.jaime@o2centrowellness.com

l 5 MASTER CICLO INDOOR

Master de ciclo indoor a las 19.00 con dos de
nuestros técnicos.
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z 2 GAP OUTDOOR

Clase especial GAP en nuestra zona outdoor
alas 19.00, autocarga y poco material.

DEL27

Al_ 31 Esta dltima semana de mayo, renueva tu
rutina de entrenamiento con nuestros
técnicos.

3 l 20 ANOS DE 02

Programacién especial por el 20 aniversaio
de la cadena.
e A las 10.00 Aquawellness especial con
sorpresas “aquatropical”.
e Body Combat a las 19.00 y body pump a
las 20.00. Endulzaremos tu dia y tus
técnicos te pondran a prueba.
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